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Radiographies:
Classification de FICAT et ARLET, 1977.

Stade 1

Stade 2 (a, b)

Stade 3

Stade 4




a - anomalie de transparence, condensation en bandes
b - dissection sous-chondrale en coquille d’ceuf

Sans perte de sphéricite




Perte de sphéricité

par enfoncement du foyer nécrotique
avec ou sans decroche de la corticale.




Effondrement
Coxarthrose secondaire.




...Stade 2 ou stade 3 ?

+ 3 mois

faible reproductibilité  intra ou inter -observateur .




stade 2 ou stade 3 ?

=P face en flexion 30° =Pt DIV]




Autres classifications RXx

Marcus 1973, 6 stades.
Kerboul 1974, pronostic % étendue °

Ozhono 199s, pronostic % localisation




IRM

La plus précoce
La plus sensible
Atteinte controlatérale
Diagnostic difféerentiel




normale necrose




normale necrose ++
épanchement




en T2 avec suppression de graisse (FAT)

normale necrose +++

oedeme medullaire
(hypo T1, hyper T2, gado)




IRM

Plan des coupes
frontal : étude comparative des deux tétes
sagittal : anomalies précoces de la sphéricité
axial : bilan d'extension

Gadolinium
pas systématique voire inutile

...diagnostic differentiel :
fractures de fatigue
algodystrophie .




Fracture de fatigue

liseré d'hyposignal
parallele et a faible distance de la lame osseuse sous-chondrale
non relié a la corticale




Algodystrophie

cedeme
plages étendues, voire la totalité de la téte femorale
extension frequente vers le col
plages non délimitées par un liseré de démarcation




IRM: classifications.

KOO 1995: indice de gravité (type Kerboul )
Steinberg 1979... ARCO 1991:7 stades % Radio, TDM, IRM

enfait 3 Steinberg = 2b FICAT (coquille d’ceuf)

4 /] = 3 FICAT (perte sphéricité)
3 grades de gravité / stade




Classification de I'ARCO : Clinique, imagerie et co  rrélations an atomopathologiques.




Scintigraphie

precoce et sensible a 85%
peu specifique
au début hypo fixation

puis hyper fixation par réaction hyperhémique reconstructrice
de I'os sain (aspect en cocarde)

Puis hyper fixation globale.




Conclusion
RX

stade de nécrose
attitude thérapeutique

IRM

modifications téte, col, cavité articulaire: symptomatologie
atteinte controlatérale

Bilan iconographique type
Rx : F, P, faux P de Lequesne , F ascendant 30°
IRM: F, Sagittal, indice de Koo.




